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Beleidsplan Stichting Hartslag Lopik 2026

1. Doelstelling

Stichting Hartslag Lopik heeft als doel het bevorderen van een hartveiligere gemeente door
het realiseren, beheren en onderhouden van een dekkend netwerk van AED's (Automatische
Externe Defibrillators) en burgerhulpverleners. Hiermee streven wij ernaar dat slachtoffers
van een circulatiestilstand zo snel mogelijk kunnen worden geholpen, waarbij de eerste zes
minuten cruciaal zijn.

De stichting is partner van het landelijke reanimatieoproepsysteem HartslagNu en werkt
samen met inwoners, bedrijven, verenigingen en de gemeente Lopik aan een optimale
dekking binnen de gemeente.

2. Activiteiten

Om deze doelstelling te realiseren voert Stichting Hartslag Lopik de volgende activiteiten uit:
o Beheren, controleren en onderhouden van het AED-netwerk binnen de gemeente
Lopik.

e Adviseren over de optimale plaatsing en bereikbaarheid van AED's op basis van de
dekkingsanalyse van HartslagNu.

e Werven, informeren en ondersteunen van burgerhulpverleners.

e Organiseren van voorlichtings- en informatiebijeenkomsten over reanimatie en het
belang van een goed dekkend AED-netwerk.

o Samenwerken met bedrijven, maatschappelijke organisaties, inwoners en de
gemeente om de hartveiligheid verder te vergroten.

e Monitoren van de dekking van AED's en burgerhulpverleners en waar nodig
verbetermaatregelen treffen.

3. Speerpunten en doelen voor 2026

Verbeteren van de dekking in Cabauw en Lekdijk West

Uit analyses van HartslagNu blijkt dat met name in de omgeving van Cabauw en Lekdijk
West de dekking van beschikbare AED's en burgerhulpverleners nog verbetering behoeft.

In 2026 richt Stichting Hartslag Lopik zich daarom specifiek op:
e hetrealiseren van een betere geografische spreiding van AED's in deze gebieden;

e het stimuleren van inwoners en bedrijven om een 24/7 toegankelijke AED
beschikbaar te stellen;
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o het vergroten van het aantal geregistreerde burgerhulpverleners in Cabauw en
Lekdijk West;

o het actief benaderen van lokale organisaties, bedrijven en verenigingen om
gezamenlijk de hartveiligheid in deze gebieden te verbeteren.

Behoud van kwaliteit

Naast uitbreiding blijft het borgen van de kwaliteit van het bestaande netwerk een belangrijk
aandachtspunt. Daarom blijven wij inzetten op:
o tijdig vervangen van batterijen en elektroden;

e periodieke controles van alle AED's;
e actuele registratie van AED's en burgerhulpverleners binnen HartslagNui;

e ondersteuning van AED-beheerders.

4. Fondsenwerving en beheer van middelen

De stichting verwerft middelen via donaties, sponsoring, subsidies en bijdragen van
maatschappelijke partners.
De beschikbare middelen worden ingezet voor:

e aanschaf en plaatsing van nieuwe AED's;

e onderhoud en vervanging van bestaande AED's;

e voorlichtingsactiviteiten;

e wervingsacties voor burgerhulpverleners;

e verbetering van de dekking in de prioriteitsgebieden Cabauw en Lekdijk West.

De stichting heeft geen winstoogmerk en besteedt haar middelen uitsluitend aan haar
statutaire doelstellingen.

5. Besteding van vermogen

Het vermogen van de stichting wordt ingezet voor het realiseren van de doelstellingen van
de stichting.
Eventuele reserves worden aangehouden voor:

o toekomstige vervanging van AED's;

e onverwachte onderhoudskosten;

e uitbreiding van het AED-netwerk op locaties waar de dekking aantoonbaar
onvoldoende is.

Bestuursleden ontvangen geen beloning voor hun werkzaamheden. Eventuele gemaakte
onkosten kunnen conform de geldende afspraken worden vergoed.
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6. Monitoring en evaluatie

Het bestuur evalueert gedurende het jaar de voortgang van de gestelde doelen aan de hand
van:
e de dekkingsanalyses van HartslagNu;

o het aantal beschikbare AED's;
¢ het aantal geregistreerde burgerhulpverleners;
o de bereikbaarheid van AED's binnen de zes-minutenzone.

De resultaten worden opgenomen in het jaarlijkse bestuursverslag en het financiéle
jaarverslag.

7. Openbaarmaking

ANBI-stichtingen dienen jaarlijks haar beleidsplan, financieel overzicht en overige wettelijk
voorgeschreven informatie op haar website te publiceren.

Lopik, 18 maart 2026



